Đơn vị phụ trách: Trường THCS Nguyễn Thị Định

NHỮNG ĐIỀU CẦN BIẾT VỀ BỆNH PHONG
Mục tiêu:
· Nắm được nguyên nhân và đường lây truyền của bệnh phong
· Nắm được các dấu hiệu của bệnh phong
· Hiểu được tầm quan trọng của việc phát hiện sớm và điều trị bệnh phong.
Thời lượng: 15 phút.
Đối tượng: Học sinh
NỘI DUNG
Kính thưa: quý thầy cô giáo cùng các bạn học sinh thân mến, được sự nhất trí của lãnh đạo nhà trường. Trong lễ chào cờ hôm nay, tôi xin gửi đến quý thầy cô và các em những thông tin về phòng chống Bệnh phong, hay còn gọi là bệnh cùi, bệnh hủi, là bệnh có thể để lại di chứng tàn tật. 
Bệnh phong ngày nay đã có thuốc điều trị. 

I/. Bệnh phong do nguyên nhân nào gây ra?
· Bệnh phong là một nhiễm khuẩn mãn tính do vi khuẩn Mycobacterium leprae gây ra hay cò gọi là trực khuẩn Hansen.

II/. Bệnh Phong lây lan như thế nào? Bệnh có dễ lây không?
· Bệnh phong lây qua đường hô hấp và vùng da lở loét, trầy sướt.
· Bệnh phong lây ít và khó lây (tỷ lệ lây truyền là 3-6%)

III/. Làm thế nào để nhận biết được bệnh Phong?
Bệnh gây tổn thương chủ yếu ở da và dây thần kinh ngoại biên:
· Tổn thương ở da: một hoặc nhiều thương tổn da bạc màu, màu hồng, hơi đỏ kèm theo mất hoặc giảm cảm giác (có thể là mảng da dày bóng, hơi đỏ)
· Tổn thương dây thần kinh ngoại biên biểu hiện: có thể sưng đau vùng dây thần kinh, mất cảm giác, yếu liệt ở tay, chân 

IV/. Tại sao việc phát hiện và điều trị sớm lại quan trọng như vậy?
· Nếu người bệnh được phát hiện sớm và điều trị đúng thì sẽ khỏi bệnh hoàn toàn.
· Nếu người bệnh được phát hiện và điều trị muộn thì bệnh vẫn được chữa khỏi hoàn toàn, nhưng có thể để lại di chứng tàn tật vĩnh viễn ở mắt, bàn tay và bàn chân. 

V/. Hiện nay bệnh phong được điều trị như thế nào? 
· Áp dụng phác đồ Đa Hóa Trị Liệu: điều trị 6 tháng cho thể ít khuẩn và 12 tháng cho thể nhiều khuẩn. 
· Thuốc được cấp miễn phí, điều trị tại nhà, không cần cách ly cho đến khi hoàn thành thời gian điều trị và khỏi bệnh.

VI/. Làm sao để phòng ngừa bệnh phong?
· Tăng cường giáo dục sức khỏe nhân dân về “Những điều cần biết về bệnh phong” qua truyền hình, báo chí, internet... để người dân có thể được phát hiện sớm và điều trị đúng bệnh phong, 
· Phát hiện và điều trị sớm người bệnh phong để cắt đứt nguồn lây trong cộng đồng.
	
VII/. Người bệnh phong đã điều trị tốt có thể trở về cộng đồng được không? Thái độ của chúng ta nên như thế nào?
Người bệnh phong khi đang điều trị không có khả năng lây bệnh cho cộng đồng nên vẫn được điều trị tại nhà, không cần phải cách ly.
Khi họ đã được chữa khỏi, nhưng còn bị tàn tật ( một số ít bệnh nhân) do phát hiện và điều trị muộn,  chúng ta phải đối xử với họ như một người tàn tật bình thường, không xa lánh, tạo điều kiện cho họ được phẫu thuật phục hồi, học hành, lao động bằng ngành nghề thích hợp, để họ tự tin trong cuộc sống và hòa nhập trong cộng đồng.


CÂU HỎI LƯỢNG GIÁ


	
	Đúng 
	Sai

	Bệnh phong là bệnh do di truyền
	
	x

	Bệnh phong do vi khuẩn (vi trùng) gây ra và rất khó lây
	x
	

	Nếu bạn thấy trên cơ thể có vùng da thay đổi màu sắc không ngứa, véo không đau, mất cảm giác thì nghĩ đến bệnh phong
	x
	

	Bệnh nhân phong được phát hiện sớm, uống thuốc điều trị đều và đủ liều, bệnh mau khỏi và có thể tránh được tàn tật
	x
	

	Bệnh phong được cấp thuốc miễn phí và điều trị tại nhà không cần cách ly
	x
	



Người truyền thông
HIỆU TRƯỞNG             			          NVYT
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